
1

�����������	�
�����

���
��������������������������������

��� �����������������
��� !"������

����������	��
�		 �
� 
� �#
���������� $%&
���� �	���� �
� ������
�	����� 
���� � 
��������������� � 
���������	����� �

$'�����

�������		������( )����
����� ����
�	��
 ���*� ��
+'����
�#
�,��( -�
	�	##	 .����� ���,��������	�/�0���� ���
0���

&'����
�#
�,��( ������
1'�)2���	��	
��
	�	##	�3�������/�0�������
0���%��.�

��������� �����!
���"�����

�����#��$�! ������%�$$�����"�����������&�
"��������&����'������'��		��������������
'�������(���������������%	�����%������
��������	�������)*�����	��+��		�����
���%	������#���,

-������������.��"������
��������� ����

/ ��#��'��$��"����������0����������
��&�����������	� "��������&�������
�'������'��		������������ 		�#�����	��
'���#��0��	����'����

/ -��#�����������#��$%���(	������������
1�����	������(������,�

/ 2�������������������03
�����		�

��������� ����

4�
��-� ���42������
3���5�������

/ ��������%� &���
"���������'���

/ ����� ��	�����"��
/ 4!&��'��������
/ �������� 	���

&��������#��$����
���������	��5

4�
��--�� 2������3���
0���

/ �(����	���� ���
�����$$	&����
)��������$������
�����������+

/ 6���������������
&���#������������

��������� ����� ������

/ ����������7�8���������"��������)��!�9�
"		�+����(�'	��������(�"���	�&���:;�<

��'�	����'���������

/ ���������������=�9�"�����������>>9�
������ ���?9�����	������	&��

/ @'�&	3�A�$%	��������	�������
�
#��0&	�	��&�������#������0��������



2

B��������"������������
��������

/  ��"��� �		$ �	����0A�	�'�������
������ ���	0%	�'���

/  �	��%������ ��	��� &		� ������� #�
�	�%���"$�

/ �	��� #����������� '�� �����	���0 ��&��

B��������"������������
������

/ ������� ���A����� �����	�
�
����������"$��
������� 		�

/ -�&������ ��&� '�� ������$

/ .�	��� &���#������������ �����'�� $���

B��������"������������
C������������

/ 
������ '�� ��	��� '��0�#	$���"$ 		�
"������

/ .��(���� "������� ���������$ ��
(����$$��

/ D����� #��' &��� ���������� ��������
�	��������$

����$����� �	��
"�������

/ �������#�"��(��	����"$

/ C������������ &�������� ����������
��		���������"�������������'��#�"�

/ C�������������&������"����������������
��&������	����0��		��'������������

C��0&	�	��&�������
�����$$	&���)E�"	+

Competenties tijdens het spreekuur: ik ben ervan ov ertuigd dat ...

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ik zelf alleen naar het ziekenhuis kan komen

ik zelf afspraken kan maken in het ziekenhuis

ik bij het spreekuur alles durf te vragen aan de dokter, ook over
persoonlijke onderwerpen

ik bij het spreekuur zelf antwoord kan geven op alle vragen van de dokter

ik bes t alleen met de dokter kan praten

ik het eerlijk aan de dokter durf te vertellen als ik me niet aan de
behandeling of aan de afspraken heb gehouden

ik er mee om kan gaan als  de dokter kritiek heeft op mij

ik het tegen de dokter durf te zeggen als ik het ergens niet mee eens ben

ik aan anderen kan uitleggen wat er op het spreekuur is besproken

ik uitleg durf te vragen aan de dokter tot ik het begrijp

ik bij het spreekuur aan de dokter kan uitleggen hoe het met me gaat en
wat mijn behoeftes zijn

����0��������$���������
�����)E�"	+

De laatste keer dat ik op de polikliniek was... 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Ging ik alleen de spreekkamer in

Heb ik zelf de afspraak gemaakt

Heb ik aan de zorgverlener(s) een vraag gesteld over persoonlijke
onderwerpen

Heb ik de afspraak voorbereid

Heb ik zelf de meeste vragen gesteld aan de zorgverlener(s)

Heb ik meebeslist over mijn behandeling

Heb ik zelf de meeste vragen van de zorgverlener(s) beantwoord
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Rapportcijfer zelfstandigheid in de spreekkamer
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Seksualiteit als gespreksonderwerp tijdens poli-
afspraak
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Relatievorming als gespreksonderwerp tijdens poli-
afspraak
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(heel) belangrijk nooit /soms regelmatig vaak
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Opleiding en beroep als gespreksonderwerpen tijdens poli-
afspraak
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Vooruitzichten aandoening als gespreksonderwerp tij dens poli-
afspraak
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