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Teams die transitiezorg willen verbeteren een handreiking en format bieden voor het opstellen van het
plan van aanpak voor het verbeterproces.

Teams die jongeren in de transitiefase in behandeling hebben en het transitieproces willen verbeteren.

Na het stellen van de zelfdiagnose (zie TOOL: Zelfdiagnose) en aanvullende externe raadpleging (zie
TOOL: Enquéte na transitie en TOOL: Dossieronderzoek), stellen teams doelen en een plan van aanpak op.

Het format voor het plan van aanpak bevat:
- deteamsamenstelling
- deaanleiding en reden om transitiezorg voor jongeren te verbeteren
- dedoelen op 7 verschillende thema'’s
- het meetplan
- hetactiviteitenplan met tijdspad
- vergader/overlegstructuur
- Actielijst
- Aandachtspunten
- Communicatieplan

Er zijn voorbeelddoelen opgesteld waar teams gebruik van kunnen maken, ingedeeld naar de 7 principes
van goede zorg uit het Actieprogramma Op Eigen Benen Vooruit!.

Ook is een voorbeeld van een Meetplan passend bij de voorbeelddoelen opgesteld. Op deze manier
kunnen teams de effecten van hun aanpak monitoren, en de resultaten zichtbaar maken en
communiceren, of de doelen en de aanpak onderweg bijstellen indien nodig.

e FormatPlan van aanpak

e Voorbeelddoelen

e Voorbeeld van een meetplan
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http://www.opeigenbenen.nu/wp-content/uploads/2016/12/4_Instrument-Zelfdiagnose.pdf
http://www.opeigenbenen.nu/wp-content/uploads/2017/02/4_Tool_Enquête_na-transitie.pdf
http://www.opeigenbenen.nu/wp-content/uploads/2017/02/4_Tool_Enquête_na-transitie.pdf
http://www.opeigenbenen.nu/wp-content/uploads/2017/02/Tool-Dossieronderzoek-naar-kwaliteit-van-zorg-in-de-transitiefase.pdf
http://www.opeigenbenen.nu/wp-content/uploads/2016/12/planvanaanpak.doc
http://www.opeigenbenen.nu/wp-content/uploads/2016/12/bijlage-1-pva-voorbeelddoelen-15-maart-2010-defi.pdf
http://www.opeigenbenen.nu/wp-content/uploads/2016/12/bijlage-2-voorbeeld-meetplan.pdf

